GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA (c0)

Instrumentacion optométrica Curso 2020-2021
(Fecha ultima actualizacion: 12/07/2020)
(Fecha de aprobacion en Consejo de Departamento: 15/07/2020)

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE | CREDITOS TIPO

Instrumentaciéon

- 20 40 6 Obligatoria
optométrica

Optica

DIRECQION COMPLETA DE CONTACTO PARA
PROFESORES®™ TUTORIAS (Direccion postal, teléfono, correo
electrénico, etc.)

Departamento de Optica.

12 Planta del Edificio Mecenas.

Facultad de Ciencias.

Campus Fuentenueva s/n.

18071 - Granada

Francisco Pérez Océn. Despacho n° 119.

Correo electronico: fperez@ugr.es

e Pérez Océn, Francisco José Juan Castro Torres. Despacho n® 143
e Castro Torres, José Juan Correo electronico: jjcastro@ugr.es

Horario de tutorias en el enlace a la pagina web®

http://optica.ugr.es/static/InformacionAcademica
Departamentos/*/docentes

OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OFERTAR

Grado de Optica y optometria por la Universidad de Granada

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Aunque la normativa no obliga a tener asignaturas previas aprobadas para cursar otras asignaturas en las que se
fundamenta el resto, seria muy recomendable tener aprobadas (y amplios conocimientos) las asignaturas: Fisica,
Matematicas, Optica Geométrica e Instrumentacion Optica.
Si las asignaturas anteriores no estuvieran aprobadas, el seguimiento de esta asignatura seria dificil, complicado y no
se recomienda la matriculacion, no tendria ningan sentido.

! consulte posible actualizacion en Acceso Identificado > Aplicaciones > Ordenacion Docente
(o0) Esta guia docente debe ser cumplimentada siguiendo la “Normativa de Evaluacién y de Calificacion de los estudiantes de
la Universidad de Granada” (http://secretariageneral.ugr.es/pages/normativa/fichasugr/ncg7121/")
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BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Queratémetros y topografos corneales, esquiascopios, optémetros y autorrefractometros, oftalmoscopios,
biomicroscopios, paquimetros, introduccion a la instrumentacion de ayuda para baja vision.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

COMPETENCIAS GENERALES

e Conocer, disefar y aplicar programas de prevencion y mantenimiento relacionados con la salud visual de la
poblacién.

o Realizar examenes visuales con eficacia en cada una de sus fases: anamnesis, eleccion y realizacién de pruebas
diagnosticas, establecimiento de prondstico, eleccion y ejecucion del tratamiento y redaccion, si procede, de
informes de remisién que establezcan los niveles de colaboracion con otros profesionales, a fin de garantizar
la mejor atencion posible para el paciente.

e Asesorary orientar al paciente y familiares durante todo el tratamiento.

e Ser capaz de reflexionar criticamente sobre cuestiones clinicas, cientificas, éticas y sociales implicadas en el
ejercicio profesional de la Optometria, comprendiendo los fundamentos cientificos de la Optica-Optometria y
aprendiendo a valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia de la investigacion
relacionada con la Optica-Optometria.

e Emitir opiniones, informes y peritajes cuando sea necesario.

e Valorar e incorporar las mejoras tecnolégicas necesarias para el correcto desarrollo de su actividad
profesional.

e Sercapazde llevar a cabo actividades de planificaciony gestion en un servicio o pequefia empresa en el campo
de la Optica-Optometria.

e Ser capaz de planificar y realizar proyectos de investigacion que contribuyan a la produccion de
conocimientos en el ambito de Optometria, transmitiendo el saber cientifico por los medios habituales.

¢ Ampliary actualizar sus capacidades para el ejercicio profesional mediante la formacion continuada.

e Sercapaz de comunicar las indicaciones terapéuticas de salud visual y sus conclusiones, al paciente, familiares,
y al resto de profesionales que intervienen en su atencién, adaptandose a las caracteristicas socioculturales
de cada interlocutor.

e Situar lainformacion nuevay la interpretacion de la misma en su contexto.

o Demostrar la comprensién de la estructura general de la optometria y su conexién con otras disciplinas
especificas y otras complementarias.

e Demostrar e implementar métodos de analisis critico, desarrollo de teorias y su aplicacién al campo
disciplinar de la Optometria.

e Demostrar que posee conocimientos, habilidades y destrezas en la atencion sanitaria del paciente.

e Demostrar capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual.

e Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo unidisciplinares y
multidisciplinares en proyectos relacionados con la Optometria.

e Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional, respetando la autonomia
del paciente, sus determinantes genéticos, demograficos, culturales y socioeconémicos, integrando los
aspectos sociales y comunitarios en la toma de decisiones, aplicando los principios de justicia social en la
practica profesional, en un contexto mundial en transformacion.

e Adquirir la capacidad para realizar una gestién clinica centrada en el paciente, en la economia de la salud y el
uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la gestién eficaz de la documentacion clinica con especial
atencion a la confidencialidad.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Conocer los principios, la descripcion y caracteristicas de los instrumentos 6pticos fundamentales, asi como
de los instrumentos que se utilizan en la practica optométrica y oftalmoldgica.
Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal relacionados con la salud visual.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

e Sepretende que el alumno tenga una formacién integral de los instrumentos optométricos mas comunes en
el ejercicio de la profesion de los Opticos-Optometristas.

e Alcanzar un amplio conocimiento del fundamento, composicién, caracteristicas y aplicaciones de los
instrumentos optométricos.

o Reforzar y aprovechar los puntos mencionados anteriormente mediante las clases practicas en los
laboratorios.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:

Tema 1. Queratémetros y topografos corneales.

Tema 2. Esquiascopios.

Tema 3. Oftalmoscopios.

Tema 4. Autorrefractémetros.

Tema 5. El biomicroscopios y el paguimetro optico.

Tema 6. Introduccion a los instrumentos opticos de ayuda a la baja visién.

TEMARIO PRACTICO:

Précticas de Laboratorio

Préactica 1. Estudio del fundamento préactico del retinoscopio
Practica 2. Estudio del fundamento préactico del oftalmoscopio.
Préactica 3. Estudio del fundamento préactico del optémetro.
Practica 4. Estudio del fundamento préactico del biomicroscopio.
Préactica 5. Estudio del fundamento préactico del frontofocémetro.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

e Instrumentos Opticos y Optométricos. Teoria y Practicas. M. Martinez Corral, Walter D. Furlan, Amparo Pons y
Genaro Saavedra, Universidad de Valencia, 1998.

o Kascheke M, Donnerhacke KH, Rill MS. Optical Devices in Ophthalmology and Optometry. WILEY-VCH Verlag,
2014

e Optometric Instrumentation. David B. Henson. Butterworth-Heinemann Ltd. Linacre House, Jordan Hill, Oxford
0X2 8DP, 1996.

e Teoria de Sistemas Opticos. B. N. Begunov y N. P. Zakaznov, Editorial MIR Moscu, 1976.

e Introduccion al Estudio de los Instrumentos Opticos. P. Jiménez-Landi Martinez, Editorial de la Universidad
Complutense, Madrid, 1985.

e Optica Instrumental. J. Ant6 Roca y N. Toméas Corominas, Ediciones UPC, 1996.

e Instrumentos Opticos. J. Marcén, Escuela Universitaria de Optica UCM, 1993,
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e Instrumentos Opticos. J. Marcén, Escuela Universitaria de Optica UCM, 1993,

e Instrumentos Opticos y Optométricos. Problemas. J. Arasa Marti, M. Arjona Carbonell y N. Toméas Corominas,
Ediciones UPC, 1992.

e Instrumentos oftalmicos y optométricos. P. J. Boj Giménez, A. Garcia Mufioz y J. R. Garcia Bernabeu, Universidad
de Alicante, 1993.

e Manual de Practicas de Instrumentacién Optométrica. José Juan Castro Torres y Francisco Pérez Ocon.
Copicentro Granada: Granada, 2015 [http://hdl.handle.net/10481/61630].

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:
e Geometrical Optics. Hans-Georg Zimmer, Springer-Verlag Berlin Heidelberg New York, 1970.
e Applied Optics and Optical Engineering Vol.I, I1, I1I, IVy V. R. Kingslake, Academic Press, New York and London,
1965.
Handbook of Optics Vol II. 2nd Edition, McGraw-Hill, Inc. 1995.
Geometrical and Instrumental Optics. D. Malacara, Academic Press, Inc., 1988.
A History of the Photographic Lens. R. Kingslake, Academic Press, Inc., 1989.
Geometrical Optics. Optical Instrumentation. W. T. Welford, North-Holland Publishing Company Amsterdam,
1962.
Applied Optics and Optical Design.. A. E. Conrady, Dover Publications, Inc., New York, 1992.
e Modern Optical Engineering. The Desing of Optical system. W. J. Smith.
Applied Physical Techniques. R. C. Stanley

ENLACES RECOMENDADOS

VIDEOS DE LAS PRACTICAS (se recomienda ver estos videos antes de realizar las practicas):

Los siguientes videos corresponden a las practicas de la asignatura grabadas en los laboratorios:

e Practica 1: el retinoscopio: https://youtu.be/H967ijulGQ4

e Practica 2: el oftalmoscopio: https://youtu.be/w6NL9Z7Zj e0

e Practica 3: el optometro: https://youtu.be/IM7191AINg4

e  Préctica 4: el biomicroscopio: https://youtu.be/INBBL7NKNOs
e Préactica 5: el frontofocometro: https://youtu.be/QzjaTXrmVis

OTROS ENLACES:

En este tipo de documentacion siempre hay que tener cuidado en separar la informacion rigurosa de la publicidad.
Algunos fabricantes de instrumentos optométricos proporcionan a través de sus paginas web informacién
actualizada sobre instrumentos de refraccion que sirven a los estudiantes para conectar los conocimientos y el
mundo real. A continuacion se muestran algunos ejemplos.

e ESSILOR. Instrumentacion. Optometria: https://essilor.es/instrumentos/optometria/

e INDO. Instrumentos optométricos: http://indo.es/prod/admin/public_html/pdf/optica_optometria.pdf

e ZEISS. Instrumentos optométricos:
https://www.zeiss.es/vision-care/es_es/products/instrumentos/simplicidad-con-zeiss-essential-line.html

e  TOPCON. Instrumentos de refraccion: http://www.topcon-medical.es/es/categories/36-refraccion/

¢ Nidek. Refraccion: http://www.medicalexpo.es/prod/nidek-70665.html
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METODOLOGIA DOCENTE

Para el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje se llevaran a cabo distintas acciones formativas que
permitiran a los alumnos adquirir las competencias programadas:

e Clases tedricas, a través de las cuales se pretende que los alumnos desarrollen fundamentalmente
competencias conceptuales, de gran importancia para motivarlos a la reflexion, facilitindoles el
descubrimiento de las relaciones entre diversos conceptos y formarles una mentalidad critica.

e Clases practicas, cuyo proposito es desarrollar en los alumnos las competencias cognitivas y procedimentales
de la materia.

e Tutorias, a través de las cuales se orienta el trabajo autbnomo, se profundiza en distintos aspectos de la
materia y se orienta la formacion académica-integral del estudiante.

e Seminarios, trabajos en grupo y trabajo individual de los alumnos que revertira en el desarrollo de
competencias genéricas y actitudinales que impregnan todo el proceso de ensefianza aprendizaje.

El proceso de ensefianza y aprendizaje serd un proceso activo y significativo. Los debates suscitados en
clases, en seminarios y trabajos en grupo, permitiran a los alumnos ser activos y protagonistas de su propio
proceso de aprendizaje. La diversidad de materias debera desarrollar una visién multidisciplinar y dotarles
de competencias cognitivas e instrumentales.

EVALUACIO[\I (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA
CALIFICACION FINAL, ETC.)

La valoracion del nivel de adquisicion por parte de los estudiantes de las competencias conceptuales, procedimentales
y actitudinales, anteriormente sefialadas, sera continua.
Procedimientos para la evaluacion:
1. Pruebas de evaluacion orales/escritas.
2. Andlisis de contenido de los trabajos individuales y grupales realizados en las clases practicas, en los
seminarios y en las tutorias académicas.
3. Otros procedimientos para evaluar la participacion del alumno en las diferentes actividades
planificadas: listas de control, escalas de cotejo,...
Todo lo relativo a la evaluacion se regira por la normativa de planificacién docente y organizacion de pruebas de
competencias de la Universidad de Granada, “Modificacién de la Normativa de Evaluacién y de Calificacién de los
estudiantes de la Universidad de Granada” de fecha 26 de Octubre de 2016 y publicado en el Boletin Oficial de la
Universidad de Granadan® 112. 9 de noviembre de 2016.
Con objeto de evaluar la adquisicion de los contenidos y competencias de la materia, se utilizard un sistema de
evaluacion diversificado, seleccionando las técnicas de evaluacion mas adecuadas en cada momento, que permita
poner de manifiesto los diferentes conocimientos y capacidades adquiridos por los alumnos al cursar cada asignatura.
De entre las siguientes técnicas evaluadoras se utilizaran las siguientes:

BLOQUE 1
e Se realizaran varias pruebas de evaluacion (cortas) a lo largo de curso. La ponderacion de estas pruebas
sera de hasta el 10%.

e Lasfechasy lugares de las pruebas cortas se comunicaran a través de la Plataforma de recursos de apoyo a
la docencia (PRADO) de la UGR.
e Serealizarad una prueba de evaluacion a final de curso. La ponderacion de ésta sera de hasta un 70%.

BLOQUE 2
e Paraesta parte se realizaran practicas de laboratorio. Se valoraran las entregas de los informes/memorias
realizados por los alumnos y/o cuestionario, y el examen de practicas
e Laasistenciaal laboratorio (100% de las clases préacticas) la entrega de los informes de practicas solicitados
y las pruebas escritas de practicas son obligatorios.

Pagina5

UNIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

DE GRANADA grados.ugr.es




e Laponderacion de la evaluacién de los informes de practicas y/o cuestionario es de un 10%.

e Laponderacion del examen de practicas es de un 10%.

e Parasuperar el Bloque 2, las dos partes (entrega de informes y/o cuestionario y el examen) deben aprobarse
por separado.

e Se considerara suspenso el bloque completo si no se ha asistido a todas las sesiones de laboratorio, no se
han entregado los informes en tiempo y forma o no se ha asistido al examen.

e Lasfechas de comienzo de las practicas y la fecha de entrega de los informes se comunicaran a través de la
plataforma PRADO de la UGR.

Los bloques 1y 2 deben aprobarse por separado para poder superar la asignatura.
EVALUACION EXTRAORDINARIA

BLOQUE 1
e Serealizarad una prueba de evaluacion. La ponderacién de ésta sera de un 80%.

BLOQUE 2
e Serealizarad una prueba de evaluacion. La ponderacion de ésta sera de un 20%.

Los bloques 1y 2 deben aprobarse por separado para poder superar la asignatura.

DESCRIPCION DE LAS PRUEBAS QUE,FORMARAN PARTEDE LA EVALUACION UNICA FINAL ESTABLECIDA
EN LA “NORMATIVA DE EVALUACION Y DE CALIFICACION DE LOS ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD
DE GRANADA”

Habréa una evaluacion final Unica seglin la normativa de evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la
Universidad de Granada, Boletin Oficial de la Universidad de Granada n® 112. 9 de noviembre de 2016.
BLOQUE 1
e Serealizarad una Unica prueba con una ponderacion de hasta un 80%.

BLOQUE 2
e La ponderacion de este bloque sera de un 20%. Se realizara una prueba de evaluacion consistente en un
examen oral/escrito y una prueba de practicas en el laboratorio.

Los bloques 1y 2 deben aprobarse por separado para poder superar la asignatura.

ESCENARIO A (ENSENANZA-APRENDIZAJE PRESENCIAL Y NO PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION TUTORIAL
(Segun lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencion tutorial)

Si las condiciones lo permiten, la atencion tutorial sera
http://optica.ugr.es/static/InformacionAcademicaDepar | en el despacho de los profesores, si no fuera posible,
tamentos/*/docentes seran a través del correo electrénico de cada uno de los
profesores o a través de las plataformas de
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videotelefonia elegida por cada profesor que se adapte
mejor al tipo de tutoria en cada caso y compatible con las
posibilidades personales de cada profesor. En el caso de
tutorias telematicas, el profesor fijara una hora previa
peticién del alumno.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE

e Seadaptaran los contenidos tematicos a esta tipologia de ensefianza y se regularan los horarios para facilitar
a los estudiantes la compatibilidad entre docencia presencial y docencia online.

e Se mantendra el mayor porcentaje posible de actividad presencial que permitan las restricciones sanitarias.
En el caso de que sea posible mantener una distancia de seguridad en el aula de al menos 1,5 metros entre
los ocupantes, las sesiones seran presenciales. Si no fuera posible, se impartiran las clases a través de
plataformas de videotelefonia que cada profesor estime mas oportuna en cada momento y estén dentro de
las posibilidades personales de cada profesor.

e Lasclases virtuales se impartiran utilizando las plataformas de videotelefonia elegida por cada profesor que
se adapte mejor a las condiciones técnicas, personales, familiares, ... Se primara la imparticion sincrona,
aunque las circunstancias sanitarias, personales y técnicas de cada profesor podrian imponer un escenario
asincrono, en cuyo caso se grabarian las clases presenciales, que serian compartidas en las diferentes
plataformas de docencia de la Universidad.

e Enelcaso de las practicas de laboratorio, se intentara adelantarlas o retrasarlas para que fueran
presenciales. Si no fuera posible, se habilitaran las formas adecuadas para que se puedan llevar a cabo de
forma virtual o una simulacién de la presencial, mediante visualizacién de videos del desarrollo de dichas
practicas combinado con la realizacién de ejercicios a partir de datos experimentales reales y/o
cuestionarios

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la calificacion final)

Convocatoria Ordinaria

Si las condiciones sanitarias lo permiten, las pruebas de evaluacion seran presenciales y las mismas que las descritas
anteriormente. Si la evaluacion se llevara a cabo de forma virtual, el nimero de pruebas, porcentajes y estructura de
la evaluacion seria la misma, sélo cambiaria la forma de realizar los examenes que serian virtuales a través de las
plataformas de docencia de la UGR o de videotelefonia que los profesores eligieran teniendo en cuenta el tipo de
examen y sus disponibilidades técnicas.

Convocatoria Extraordinaria

Si las condiciones sanitarias lo permiten, la evaluacién ordinaria sera presenciales y con las mismas caracteristicas y
condiciones descritas anteriormente. Si la evaluacién se llevara a cabo de forma virtual, el nimero de pruebas,
porcentajes y estructura de la evaluacién seria la misma, s6lo cambiaria la forma de realizar los examenes que serian
virtuales a través de las plataformas de docencia de la UGR o de videotelefonia que los profesores eligieran teniendo
en cuenta el tipo de examen y sus disponibilidades técnicas.

Evaluacion Unica Final

Si las condiciones sanitarias lo permiten, la evaluacién Gnica final sera presenciales y con las mismas caracteristicas
y condiciones descritas anteriormente. Si la evaluacion Unica final se llevara a cabo de forma virtual, el nGmero de
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pruebas, porcentajes y estructura de la evaluacion seria la misma, s6lo cambiaria la forma de realizar los examenes
que serian virtuales a través de las plataformas de docencia de la UGR o de videotelefonia que los profesores
eligieran teniendo en cuenta el tipo de examen y sus disponibilidades técnicas.

ESCENARIO B (SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HORARIO
(Segun lo establecido en el POD) (Segun lo establecido en el POD)

Seran a través del correo electrdnico de cada uno de los
profesores o a través de las plataformas de
videotelefonia elegida por cada profesor que se adapte
mejor al tipo de tutoria en cada caso y compatible con las
posibilidades personales de cada profesor. El horario
establecido quedara invalidado. El profesor dara diay
hora de tutoria previa peticién del alumno.

http://optica.ugr.es/static/InformacionAcademicaDepar
tamentos/*/docentes

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE

e Todas las clases serian virtuales. Se impartiran utilizando las plataformas que cada profesor estime
oportunas teniendo en cuenta el tipo de clase y las circunstancias técnicas y personales.

e Primara la imparticién sincrona, aunque las circunstancias sanitarias (tipo de clase, limitaciones técnicas,
circunstancias personales de cada profesor, como la conciliacién familiar...) podrian imponer un escenario
asincrono, en cuyo caso se grabarian las clases presenciales y se colgarian en alguna de las plataformas
docentes de la UGR.

e Como medida adicional, se podria facilitar material docente adicional a través de las plataformas de
docencia de la UGR.

e Enelcaso de las préacticas de laboratorio, se habilitaran las formas adecuadas para que se puedan llevar a
cabo de forma virtual o una simulacién de la presencial, mediante visualizacion de videos del desarrollo de
dichas préacticas combinado con la realizacién de ejercicios a partir de datos experimentales reales y/o
cuestionarios.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la calificacion final)

Convocatoria Ordinaria

La estructura seria la misma que la descrita en los apartados anteriores pero teniendo en cuenta que los examenes se
llevarian a cabo de forma virtual.

Convocatoria Extraordinaria

La estructura seria la misma que la descrita en los apartados anteriores pero teniendo en cuenta que los examenes se
llevarian a cabo de forma virtual.

Evaluacion Unica Final

Pagina 8

UNIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

DE GRANADA grados.ugr.es




La estructura seria la misma que la descrita en los apartados anteriores pero teniendo en cuenta que los examenes se
llevarian a cabo de forma virtual.

INFORMACION ADICIONAL (Si procede)
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